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Este trabalho introduziu uma revisdo bibliogrdfica acerca desse tema e realizou uma pesquisa de
campo na escola montessoriana de educacdo infantil Bem-me-Quer, localizada em Recife-
PE, visto que seu principio metodoldgico apresenta uma relacdo direta entre ambiente e
aprendizado. Foram analisadas duas turmas de faixas etdrias diferentes (2a 3 anose 4a 5
anos), avaliando o papel do Ambiente Preparado no processo de desenvolvimento cognitivo
dos alunos, através da andlise da estrutura fisica da escola, observacdes comportamentais e
percepcoes e opinides de seus usudrios, anotadas com o auxilio de fotografias e entrevistas.
P&de-se observar que nesses espacos os alunos exercitavam sua autonomia manuseando
livremente os equipamentos para realizar suas atividades sozinhos, com autoconfianca e
seguranca, contribuindo para seu desenvolvimento pleno.
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ABSTRACT

This work infroduced a bibliographic review on this theme and carried out a field research at
the Montessori school of early childhood education Bem-me-Quer, located in Recife-PE, since
its methodological principle has a direct relationship between environment and learning.
Two classes of different age groups (2 to 3 year-olds and 4 to 5 year-olds) were analysed,
evaluating the role of the Prepared Environment in the students’ cognitive development
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process, through the analysis of the physical structure of the school, behavioural observations
and perceptions and opinions of ifs users, annotated with the aid of photographs and
interviews. It was observed that in these spaces students exercised their autonomy freely
handling the equipment to carry out their activities alone, with self-confidence and safety,
contributing to its full development.

Keywords: Prepared Environment. Child Development. Architecture for Childhood. School
Architecture.

1. INTRODUCAO

Os estudos sobre Arquitetura para a Infancia se concentram principalmente nas
escolas e creches, j& que nesses ambientes as criancas passam grande parte do seu
dia e entram em contato direto com a vida em sociedade, portanto, a forma como a
escola acolhe essa crianca e principalmente, a forma como o ambiente influencia na
experiéncia que ela vivencia nesse espaco, parte de projetos de arquitetura, interiores
e design inclusivos, centrados no usudrio, e baseados em principios metodolégicos que
colocam a criangca como personagem principal da prépria aprendizagem.

Kowaltowski (2011) afirma em seus estudos que o ambiente escolar pode ter uma
forca expressiva sobre o aprendizado, desenvolvimento e comportamento dos alunos.
Devido & importancia da educacdo de qualidade para o desenvolvimento cognitivo
na infncia, observa-se a necessidade de uma acdo multidisciplinar que enxergue a
melhoria da qualidade de ensino, principalmente na educacdo infantil.

Tendo essa complexidade em mente, a primeira etapa do projeto arquiteténico
de escolas de educacdo infantil deve considerar o desafio de saber como criar espacos
gue facilitem a aprendizagem. Este questionamento remete d compreensdo de como as
criancas aprendem, e ainda, como os principios pedagdgicos atuam para possibilitar a
aprendizagem e o desenvolvimento cognitivo na inféncia, além de pensarem como criar
espacos apropriados (preparados) para as atividades dos alunos. Nesse sentido, coloca-
se de um lado as metodologias de ensino que propdem as atividades de acordo com
seus principios e indicam a organizacdo funcional dos espacos e, de outro, os aspectos
técnicos de projeto como conforto ambiental, que devem objetivar ndo atrapalhar essas
funcdes de aprendizagem e colaborar com a criacdo de sensacdes positivas dentro do
espaco construido, entendendo arelacdo complexa que existe entre a qualidade desses
espacos fisicos e o desenvolvimento escolar dos alunos (KOWALTOWSKI, 2011).

Segundo Nair et al. (2009), o ambiente escolar deve considerar a necessidade
de movimentar algumas funcdes primordiais do desenvolvimento infantil que levam d&
aprendizagem de diversos conteudos evolutivos, a exemplo da percepcdo, da memoria,
da atencdo e da imaginacdo. Os principios pedagdgicos alternativos mostram que os
ambientes de ensino devem ser preparados e projetados de modo a possibilitar a maior
variedade possivel de configuracdes espaciais visando o desenvolvimento das muitas
atfividades de aprendizagem.
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Essas constatacdes dentro do ramo da arquitetura e design de interiores apoiam-
se em estudos de psicdlogos especialistas em desenvolvimento cognitivo durante a
inf@ncia, através de pesquisas feitas ao longo do tempo e em diversos meios sociais.
Essas pesquisas vém sendo expandidas dentro do contexto da sociedade atual devido
a uma movimentacdo e uma cobranca maior pela humanizacdo, inclusdo e estimulo
d independéncia infantil nesses ambientes escolares, reflexo da nova geracdo de
pais e cuidadores que tém buscado métodos educacionais e de criacdo baseados
principalmente na Disciplina Positiva. Percebendo que na nossa sociedade atual existe
uma abertura maior para a livre expressdo, eles tém procurado escolas que os ajudem
a formar individuos que consigam se comunicar de forma mais democrdtica, criativa
e din@mica, exigindo entdo que as escolas (e também os arquitetos que as projetam)
busquem repensar seu papel e influéncia na educacdo dessas criancas.

Para Rodrigues (2009), o ingresso da crianca na escola é um dos momentos
mais importantes para o seu futuro, pois o ambiente escolar possui caracteristicas
especificas (comportamentais e fisicas) que irdo condicionar seu desenvolvimento. A
partir dos estimulos que o ambiente oferece, estabelecem-se as interacdes sociais onde
o educador e a configuracdo do espaco possuem um papel fundamental e de grande
responsabilidade. Nota-se que através dos materiais disponiveis na sala de aula, essa
sensacdo de seguranca essencial ao desenvolvimento pessoal e social da crianca é
formada, sendo esta uma relacdo de construcdo progressiva e modelada, decorrente
das interacdes das criancas com o ambiente construido e o meio social.

A Disciplina Positiva, citada anteriormente, é uma abordagem que segundo
Nelsen (2001), inclui habilidades de aplicacdo prdtica para ajudar a crianca a evitar
comportamentos repreensiveis e ensind-la sobre autodisciplina, responsabilidade,
cooperacdo e capacidade de resolver problemas — conceitos aplicados para aumentar
a eficécia do trabalho com criancas também em sala de aula. O design e o projeto de
interiores dessas salas de aula podem, entdo, ser utilizados como ferramentas de estimulo,
uma vez que o ambiente que oferece caracteristicas que promovem a independéncia
e causam um impacto visual positivo nas criancas, pode motivd-las a melhorar seu
comportamento, visto que a falta de incentivo, de acordo com a autora, € uma das
principais causas de comportamentos inadequados.

Dentro da Psicologia Cognitiva, Brofenbrenner (1996) afirma que criancas,
qguando passam a estabelecer algum tipo de elo (apego ou vinculo) com um local, sdo
influenciadas tanto pelos que estdo quanto pelo que estd ao seu redor. Essas interacdes
da crianca em desenvolvimento com outras pessoas e objetos sGo apresentadas em seu
modelo bioecoldgico, designado como modelo PPCT: “pessod, processo, contexto e
tempo”. Para este estudo, serdo destacados dois desses aspectos que possuem influéncia
direta do ambiente.

O primeiro deles é o Processo, que se constitui principalmente pelos papéis e
atividades do dia a dia da crianga. Para se desenvolver de modo intelectual, emocional,
social e moral, ela necessita participar ativamente de uma inferacdo cada vez mais
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complexa com pessods e objetos em seu ambiente imediato, que deve acontecer de forma
regular e porlongos periodos de tempo - situacdo tipica da relacdo das criancas com a
escola. Essas formas duradouras de interacdo no ambiente imediato sdo chamadas de
“processos proximais”, e considerados como motores de desenvolvimento pelo autor. Esses
processos estdo presentes principalmente nas relacoes professor-crianca e nas atividades
de crianca-crianca enquanto elas adquirem conhecimentos e experiéncias diferentes,
incluindo-se aqui também a interacdo com o ambiente, que deve ser convidativo,
afraindo a crianca para sua exploracdo.

O design de interiores mostra, portanto, ter papel fundamental no desenvolvimento
escolar das criancas, pois considerando-se um projeto arquiteténico que possibilite o
maior numero de interacdes da crianca com o ambiente da sala de aula e estimule
0S seus processos proximais, & possivel influenciar positivamente e de forma direta o
desempenho dos alunos.

Sendo mais pertinente ainda ao estudo, o autor fala sobre Contexto quando se
refere ao chamado microssistema, definido como um padrdo de atividades, papéis e
relacionamentos experienciados pela crianca em um ambiente com caracteristicas
fisicas especificas. O espaco da escola—onde a crianca se envolve em interacoes diretas,
faz parte desse microssistema. Sendo assim, ao longo do tempo, com a persisténcia e o
progresso desses padroes de inferacdo, observa-se a mudanca no comportamento e
no desenvolvimento escolar da criancga.

O design desse contexto (ambiente) onde a crianca estd inserida pode, portanto,
ajudar ou atrapalhar asrelacdes pessoais, visto que em um espaco preparado e projetado
para facilitd-las, pode-se conseguir resultados mais satisfatérios, contribuindo com seus
processos cognitivos, j& que o desenvolvimento na infncia acontece conforme a crianca
se envolve de forma ativa com o ambiente fisico e social, e através da maneira como
ela o compreende e o inferpreta.

De acordo com os principios educacionais da médica e pedagoga Montessori
(2017), esse ambiente voltado para a crianca (chamado por ela de Ambiente Preparado)
deve possibilitd-la fazer tudo sozinha, disponibilizando em sala de aula, por exemplo: um
lavatdrio na altura dela ou uma escrivaninha com objetos de uso comum ao seu alcance
que ela seja capaz de manusear sem ajuda. Deve-se proporcionarum ambiente em que
ela possa explorar e brincar livremente, pois dessa maneira, ela se sentird competente
e independente, consciente de sua rotina e lugar. Tornar o ambiente adaptado para as
criancas pode trazer diversos beneficios para o seu desenvolvimento, tanto psicolégico
qguanto fisico-motor, além de auxilid-las na busca pela independéncia e autonomia e
no amadurecimento pessoal, autoestima e percepcdo corporal.

Para Montessori (2017), o desenvolvimento acontece através de “planos” — em
cada fase da vida, a crianca possui necessidades e comportamentos especificos,
resguardando-se aindividualidade de cada uma. Baseando-se em anos de observacoes
e testes, ela tfracou perfis gerais de comportamento e de possibilidades de aprendizagem
para cada faixa etdria, propondo a organizacdo ambiental e o uso de materiais mais
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adequados para cada uma delas. Seu Método fundamenta-se em seis pilares, dois deles
tendo maior relacdo com o ambiente construido.

O principal deles € a Autoeducacdo, a ideia de que a crianca é capaz de
aprender sozinha — confiando na capacidade da crianca e colocando-a no ambiente
adequado, ela pode desenvolver quase tudo de forma independente e livre. Com esse fim,
foram desenvolvidos materiais especificos, feitos para serem manuseados pela crianca,
capacitando-a a perceber seus proprios erros, proporcionando a ela a capacidade de
autoeducar-se constantemente, promovendo a autoestima, a curiosidade e a vontade
de aprender (MONTESSORI, 2017).

E através do Ambiente Preparado, de extrema importdncia para promover a
Autoeducacdo, os arquitetos e designers podem confribuir com a aplicacdo desses
principios nos espacos escolares. Esse conceito discorre, de acordo com Montessori (2017),
sobre aimporténcia que o ambiente da crianca tem para o desenvolvimento dela - que
deve ser do seu famanho e possa ter suas funcoes assimiladas de forma intuitiva, ofereca
objetos interessantes que despertem sua curiosidade e auxiliem no seu desenvolvimento.
Preparar o ambiente significa criarum espaco livre e estimulante dindependéncia, onde
tudo é organizado, oferecido e preparado para que a crianca possa explorar. Sendo
considerada pelos adultos como um ser capaz, ela alcanca seu equilibrio interior e torna-
se mais concentrada, organizada e calma, crescendo mais feliz, generosa, esforcada,
com mais iniciativa, voz, independéncia e empatia.

As escolas mais alternativas e contempordneas, geralmente baseiam-se nos
principios de Montessori com algumas adaptacdes, e sdo influenciadas também por
oufros conceitos de aprendizagem, educacdo e abordagens de comunicacdo, portanto,
analisar uma escola que segue o Método Montessori seria considerado o mais pertinente
para esse estudo, podendo-se observar com maior clareza a relacdo do ambiente
construido com a aprendizagem, visto que Montessori inclusive possui em seus estudos
guias de organizacdo ambiental e indicacdes de mobilidrio escolar.

Na literatura hd diversas pesquisas relacionando a arquitetura das escolas com
o desenvolvimento cognifivo das criancas, a exemplo do estudo de Lyons (2001) que
realizou uma pesquisa sobre os impactos de pardmetros e caracteristicas arquitetéonicas
— construtivas e de conforto e acessibilidade — no desenvolvimento e no processo de
aprendizagem das criancas em escolas e Beltrame et al. (2009), que desenvolveram
uma pesquisa de campo com o objetivo de verificar se os espacos educativos estudados
ofereciam condicdes satisfatérias de infraestrutura para um bom aprendizado. J& Siqueira
(2016) desenvolveu um frabalho acerca da arquitetura escolar sob a éfica do método
de ensino Montessori, destacando aimporténcia do ambiente preparado e do trabalho
do arquiteto para desenvolver projetos que atendam & principios pedagdgicos mais
alternativos. Além disso, Campolim (2018), desenvolveu uma pesquisa com foco na
contribuicdo da arquitetura escolar para as pedagogias alternativas, utilizando-se também
do Método Montessori como pardmetro. Além disso, De Albuquerque et al. (2017) relatou
sua experiéncia ao desenvolver umaintervencdo projetual em uma Unidade de Saude da
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Familia, gue mesmo ndo sendo um ambiente escolar, o cantinho da leitura implantando
onde anfes havia apenas uma mesinha com cadeiras passou a fer insfrumentos coloridos
e sustentdveis que atraiom a atencdo e estimulavam a exploracdo ambiental pelas
criancas que frequentavam o ambiente — tal acdo contribuiu para a aprendizagem
delas de forma indireta.

Beltrame et al. (2009), afirmam que o espaco da escola é fundamental para o
desenvolvimento e formacdo do ser humano devido d relacdo dindmica entre usudrio
e ambiente, logo, as questdes relacionadas d interacdo entre arquitetura, atividades de
ensino e comportamento devem ser consideradas prioritdrias no processo de elaboracdo
do projeto de interiores, e para Ribeiro (2004), admitir a existéncia desse fator organismo-
ambiente e dessarelacdo entre ambiente e comportamento tem reflexos muito positivos
para os alunos, pois é fato que o ambiente fisico define, em grande parte, quais serdo as
experiéncias da crianca, seu ritmo de aprendizado e desenvolvimento, desempenhando
um papel de extrema importéncia.

Reunindo o referencial tedrico introduzido nesse trabalho, observa-se que em
tfodas as pesquisas o ambiente aparece como parte fundamental no desenvolvimento
coghnitivo e psicolégico durante ainfé@ncia. Percebe-se, entdo, que esse estudo € bastante
pertinente para a atualidade por ter como objetivo analisar a conexdo entre o design e
o desenvolvimento pleno e global dos individuos — processo que tem se expandido cada
vez mais pelos cuidadores e escolas mais contempordneas e alternativas, amparados por
projetos de Arquitetura para a Inféncia que se baseiam nesses ideais, visto que os arquitetos
e designers mais contempordneos tém se preocupado com a multidisciplinaridade ao
realizar projetos arquiteténicos e de inferiores em escolas, cientes do impacto que o
ambiente construido pode causar no desenvolvimento dos alunos.

Portanto, tomando como base os principios educacionais da médica e pedagoga
Maria Montessori (método montessoriano) aliados aos estudos de outras teorias de
aprendizagem e desenvolvimento infantil afins aqui apresentadas, este trabalho propde-
se a avaliar e compreender arelacdo entre o ambiente construido e o desenvolvimento
cognitivo das criancas no ambiente escolar.

Para tanto, foi elaborada uma pesquisa de campo em uma escola de educacdo
infantil da cidade do Recife-PE (Escola Bem-me-Quer) que aplica o método de ensino
montessoriano, analisando seu espaco fisico com o objetivo de ressaltar quais principios do
método foram aplicados pela escola, além de observar e buscar entender a percepcdo
dos usudrios acerca da maneira como esse ambiente € utilizado em prdtica narotina das
criancas e a influéncia que esse projeto possui sobre o comportamento e consequente
desenvolvimento dos alunos, destacando o papel exercido pelo Ambiente Preparado —
espaco planejado, composto e idealizado por Montessori para atender as necessidades
infantis e despertar a curiosidade e interesse das criancas pelo mundo.
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2. METODOLOGIA

A pesquisa possui cardter exploratdrio, e baseou-se em andlises de dados primdrios,
considerando uma amostra pequena em uma abordagem qualitativa, apresentando os
resultados através de percepcoes e andlises, descrevendo a complexidade do problema
e a interacdo de varidveis. Através da interpretacdo de aspectos imateriais, como
opinides, infencoes, sensacdes, pensamentos, comportamentos e sentimentos, procurou-
se entender a inter-relacdo do design com o desenvolvimento escolar na inféncia, a
partir do aprofundamento de dados ndo-mensurdveis. Essa abordagem foi escolhida
por ser principalmente utilizada com o objetivo de captar dados psicoldgicos e indicar
o funcionamento de estruturas.

Para apresentar os resulfados desse estudo, esse frabalho se fundamentou em
quatro etapas. A primeira delas, arevisdo bibliogrdfica ou fundamentacdo tedrica, j¢ foi
abordada na intfroducdo desse trabalho, onde se reuniram pesquisas, teorias, conceitos,
e outros frabalhos acerca da influéncia do design no desenvolvimento infantil, com foco
no ambiente escolar.

A etapa seguinte consistiu numa pesquisa de campo, onde se realizou uma visita &
escola montessoriana de educacdo infantil Bem-me-Quer em Recife-PE, com o objetivo
de observar e captar informacdes a respeito do espaco fisico da escola e impressoes
sobre o comportamento das criancas e professores dentro do espaco da sala de aula
e pdatios comuns.

Segundo Kauark et al. (2010), a pesquisa de campo seria o melhor tipo de
procedimento para esse objetivo, por justamente possibilitar observar como os fatos
e fendbmenos ocorrem em determinada situacdo ou ambiente, e complementar essa
observacdo com a andlise das anotacodes, interpretando-as e relacionando-as com a
fundamentacdo tedrica.

Foram entdo observadas duas furmas diferentes, com cerca de 10 a 12 alunos
cada. Uma turma de criancas de 2 a 3 anos e outra de criancas de 4 a 5 anos, cada uma
orientada por uma professora. A escolha por duas turmas de faixas etdrias distintas deu-
se pelo fato das salas de aula ferem configuracdes ligeiramente diferentes, podendo-se
assim, observar uma amostra mais fiel a cada situacdo.

Considerando que o espaco fisico das salas de aula e dreas comuns principais
da escola deveriam seguir as recomendacodoes de Ambiente Preparado indicadas por
Maria Montessori, as observacoes feitas acerca desses ambientes basearam-se em quatro
caracteristicas principais: mobilidrio, ludicidade, conforto e conexdo entre interior e
exterior — melhor explicitadas dentfro dos resultados e discussoes.

Além das constatacdes sobre a estrutura fisica das salas de aula, foram feitas
andlises comportamentais, baseadas na observacdo da dindmica escolar relacionada
ao aspecto arquitetdnico das salas de aula, de modo a compreender a influéncia do
ambiente preparado sobre o estimulo & aprendizagem, a felicidade e o desenvolvimento
social, psicolégico e motor das criancas. Observou-se o fluxo, ritmo e organizacdo das
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interacoes entre as pessoas e objetos e principalmente, preocupou-se em descrever, com
o auxilio de fotografias e do desenvolvimento de plantas esquemdaticas, a configuracdo
do ambiente estudado e as interacdes analisadas dentro dele, buscando observar se
aqguela configuracdo influenciava, ou ndo, algum tipo de comportamento especifico
esperado pelo projeto.

Todas as visitas foram guiadas pela Consultora Montessoriona da escola, que
falou sobre arotina dos alunos de forma geral e possibilitou a observacdo (sem qualquer
interferéncia) das criancas e professores no ambiente escolar.

A tferceira etapa constituiu-se pela realizacdo de entrevistas com as duas
professoras das turmas observadas, pois segundo Sanoff (2000), os melhores avaliadores
dos ambientes fisicos escolares sdo seus proprios usudrios. Essa etapa teve o objetivo de
captar as percepcdes das entrevistadas ndo apenas em relacdo ao espaco fisico da
escola, mas também como elas entendem ainfluéncia do Ambiente Preparado narotina,
comportamento e desenvolvimento das criancas. Além disso, foram feitas perguntas
relacionadas ao conforto ambiental e aspectos estéticos desses espacos.

O método do estudo de caso, foi escolhido por possibilitar abordar os usudrios
numa perspectiva holistica, de vida real, e permitir que o investigador foque no caso —
analisando o comportamento de um pequeno grupo, Seus processos organizacionais €
administrativos, as mudancas do ambiente e seus impactos (YIN, 2010).

Para Martins e Szymanski (2004), a validade ecoldégica de uma pesquisa
cientifica que envolve aspectos do desenvolvimento humano, deve ser questionada
fodas as vezes em que as condicdes ambientais pretendidas ou conjecturadas pelo
investigador diferenciarem de como o sujeito percebe asituacdo de pesquisa, e uma
das maneiras de evitar essa contaminacdo é se manter no papel de observador e
deixar que atividades surjam de forma espontdnea no ambiente da pesquisa. Além
disso, pode-se fazer a entrevista com os participantes do estudo somente apds a
observacdo dos fatos, de modo a tentar descobrir se a visdo dos participantes coincide
com a do pesquisador.

Ao final da pesquisa, na quarta e Ultima etapa, apds reunidas as anotacoes feitas
através das fotografias, andlises comportamentais, e das entrevistas com as professoras,
foram feitas constatacdes acerca dessainter-relacdo entre os espacos fisicos da escola e
o comportamento e desenvolvimento das criancas —identificando, através dessas opinides
e observacodes, que tipo de influéncia o design dos ambientes exerce nesse processo
de desenvolvimento psicoldgico-cognitivo, através do uso dos espacos adaptados,
pensados e preparados para as criancas, que deveriam possibilitar sua apreensdo de
forma intuitiva, prdtica e com autonomia de movimentos.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

A escola de educacdo infantil Bem-me-Quer foi elegida como estudo de caso para
a esta pesquisa por seguir o método pedagdgico moldado a partir das investigacdes de
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Maria Montessori, o Método Montessori, e devido ao fato desse método seguir principios
que relacionam de forma direta o espaco (Ambiente Preparado) com o desenvolvimento
escolarinfantil, tema desse estudo. A escola é particular e estd localizada na cidade do
Recife, em Pernambuco. Foi fundada hd cerca de quarenta anos e inicialmente atendia
apenas a educacdo infantil, porém, hoje é dividida em duas alas: educacdo infantil (2
a 5 anos) localizada no pavimento térreo da escola, e educacdo fundamental | (6 a 10
anos) que fica no primeiro pavimento.

A escola possui a estrutura exterior de uma residéncia que teve seu uso adaptado
e sofreu algumas reformas de ampliacdo. E rodeada por drvores e plantas e possui dois
acessos principais, um de automdveis e um de pedestres, e estd implantada em uma
drea privilegiada do bairro de Boa Viagem, zona sul da cidade, em uma esquina de
duas ruas de fluxo médio, préxima ao Shopping Recife, d praia de Boa Viagem e d uma
das avenidas principais do bairro, a Avenida Domingos Ferreira.

Ao entfrar na escola e passar pela drea de recepcdo, chegamos ao seu pdtio
interno central, que € subdividido em dreas gramadas, de areia e de piso cerdmico,
rodeado pelas salas de aula da educacdo infantil, que possuem caracteristicas
semelhantes entre si e sdo divididas por turmas e por faixa de idade. Com excecdo dos
banheiros das criancas, os banheiros dos adultos, salas administrativas e equipamentos
como piscina e quadra de esportes ficam além desse pdtio interno central, nos fundos
da escola ou na entrada.

A drea estudada na pesquisa estd representada na Figura 1, onde podemos
observar, emrecorte, um mapa setorial da drea central do pavimento térreo da escola,
composto pelos pdtios internos, salas de aula da educacdo infantil, algumas dreas
administrativas, banheiros das criancas, refeitdrio e pdtio externo, com indicacdo de
acessos ao primeiro pavimento; aos fundos da escola, onde se localizam a quadra
e a piscina; e do acesso principal, enfrada da escola, onde localiza-se a recepcdo.
Praticamente toda a drea circundante da escola possui jardins nos recuos laterais.
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Figura 1 - Mapa setorial em recorte da drea central da escola, mostrando a posicdo das
salas de aula e sua relacdo com os pdtios e acessos principais da escola.

Fonte: Autores.

O pdtio interno central possui dois playgrounds (um de grama artificial coberto e
um de areia descoberto) e mais dois espacos livres cobertos para atividades no chdo.
As atividades na escola ndo se limitam as paredes da sala de aula, e o trénsito entre
essas diversas dreas € constante. No pdtio interno da escola, séo realizadas atividades
complementares que necessitam de um espaco mais amplo, e também na hora do
recreio. J& o pdtio externo é mais utilizado como uma extensdo da sala de aula, como
veremos mais a frente, devido a sua configuracdo em relacdo a algumas salas.

A pesquisa abrangeu principalmente as interacdes realizadas nas dreas internas
das salas de aula, analisando o mobilidrio e ludicidade desses ambientes, conforto
ambiental e a conexdo entre interior e exterior (salas de aula e pdtios).

As furmas séo divididas poridades, sendo algumas furmas de 2 a 3 anos e outras
de 4 a 5 anos. A configuracdo da sala dos menores € um pouco diferente da sala dos
maiores, por questdes de ergonomia, necessidades bdsicas e das diferentes atividades
qgue cada faixa etdria realiza.
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3.1 SALAS DE AULA DE 2 A 3 ANOS

Nas salas de aula das criancas menores, incluidas na faixa de 2 a 3 anos de
idade, notou-se uma configuracdo espacial de fluxo intuitivo e hd geralmente a presenca
de duas grandes janelas — uma voltada para o pdtio interno e outra para o jardim do
recuo lateral. Essas janelas sado largas e na altura das criancas, permitindo uma ampla
visualizacdo do entorno pelos alunos enquanto estdo dentro da sala — evitando a sensacdo
de enclausuramento e permitindo uma maior incidéncia de luz natural.

Nasala daturma de 2 a 3 anos observada e fotografada, a configuracdo espacial
por setores foi mostrada na Figura 2.

Figura 2 - Configuracdo setorial da sala de aula da tfurma de 2 a 3 anos observada e
fotografada.

Fonte: Autores.

Nota-se que a maior parte dos mdveis foi posicionada nas laterais, para que o
espaco central da sala ficasse mais livre. Logo na entrada hd nichos na altura das criancas
onde elas podem guardar seus pertences e mochilas, e ao lado hd um bebedouro com
copos e garrafas ao alcance das criancas e com livre acesso (Figura 3).
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Figura 3 - Fotografia mostrando a drea da entrada da sala de aula (turma 2 a 3 anos),
com mesa para atfividades em grupo, nichos para mochilas e bebedouro.

Fonte: Autores.

O desenho dos nichos foi pensado de modo que as criancas ndo tenham dificuldade
em assimilar sua funcdo. A ideia de incentivar as criancas, através do mobilidrio, a
arrumarem suas coisas assim que entram na sala de aula, sem ajuda dos adultos, visa
estimular a independéncia, autoconfianca e construir nelas uma sensacdo de ser capaz
de realizar suas atividades rotineiras. J& o bebedouro, estando na altura das criancas
(70cm), possibilita que elas tomem ciéncia de suas necessidades fisioldgicas e busquem
sacid-las quando precisarem, sem solicitar a ajuda e nem dependerem da disponibilidade
de um adulto para atendé-las.

A preocupacdo em projetar espacos como esses mostra arelacdo que a arquitetura
pode e deve possuir com o desenvolvimento dos usudrios daguele ambiente. Ao pensar
no projefo de uma sala de aula montessoriana, o design de interiores caminha lado a
lado com a necessidade de buscar solugdes que gerem o desenvolvimento de autonomia
nas criancas.

Na sala, apesar de cada turma possuir entre dez e doze alunos, hd apenas duas
mesas com 4 cadeiras cada, e proximo a elas, hd nichos com os materiais das atividades
em cestos separados (Figura 4) — pois no método montessoriano, diferentemente das
escolas tradicionais, as criancas podem escolher, dentre as atividades organizadas nos
cestos, agquela com a qual desejam trabalhar naguele momento. Elas seguem até o
nicho onde se encontra a atfividade de interesse, pegam o cesto correspondente e o
levam até a mesa, chdo ou colchonete, trabalham até o final nagquela atividade e entdo
o devolvem ao local de onde o retiraram. Caso elas ainda ndo saibam trabalhar com
a atividade escolhida, a professora demonstra uma vez como manused-la e deixa a
crianca livre para tentar executd-la por conta propria, sob supervisdo. Dessa forma, elas
podem escolher participar da atividade que a professora estd guiando com um grupo
ou trabalhar paralelamente em alguma outra separadamente. Essa liberdade é possivel
e estimulada dentfro da sala de aula montessoriana, principalmente quando aliada aum
projeto de interiores que possibilite a setorizacdo intuitiva dessas atividades.
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Figura 4 - Fotografia mostrando uma das mesas de atividades em grupo ao lado dos

nichos com materiais de trabalho separados em cestos.

Fonte: Autores.

Os nichos que organizam os cestos de atividades, servem como separadores
para cada matéria. Em cada mddulo vazado estdo dispostos alguns cestos iguais que
guardam os materiais de cada atividade especifica (pois mais de um aluno pode desejar
frabalhar a mesma atividade). Percebe-se, que apesar dos nichos serem iguais, brancos
e retangulares, os cestos possuem formatos e cores diferentes, representando atividades
diferentes.

Esse tipo de organizacdo facilita a memorizacdo pelo aluno e desperta o “amor
pela ordem”, caracteristica que Montessori (2017) dizia ser comum a todas as criancas que
desde quando muito pequenas, apreciam ambientes silenciosos e organizados. Quando
algo Ihes desperta interesse, podem passar bastante tempo sozinhas concentradas em
volta de sua investigacdo e sdo capazes de fazer muitas coisas por conta prépria, no
entanto, para que isso se mostre presente na crianca, ela deve ser deixada em liberdade.
Ela considerava que as escolas ndo formavam criancas, mas possibilifavam a construcdo
da sua liberdade de forma ordenada quando inseridas em um ambiente preparado
para elas.

Nota-se, portanto, que devido a essa rofina de atfividades ser bastante livre
e flexivel, o ambiente da sala de aula configura-se de maneira que existam setores
para diversos trabalhos ocorrerem ao mesmo tempo. No chdo da sala, observa-se um
quadrado marcado, utilizado para delimitar o local onde as criancas devem sentar
guando frabalham em grupo com a professora. Existe ainda um canto separado para
a leitura individual e uma pequena cama dobrdvel onde a crianca que precise de um
cochilo é orientada a deitar-se (Figura 5).
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Figura 5 - Fotografia mostrando a drea marcada para atividades em grupo com a
professora, o canto da leitura e a mini cama utilizada para cochilos.
R -~ 4
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Fonte: Autores.

Cada objeto, mdvel e material presente na sala tem um papel claro e pensado
para a crianca. O uso de cores neutras na porcdo maior do ambiente destaca as cores
primdrias utilizadas nas molduras das janelas e portas, nos materiais de estudo e itens de
decoracdo. O piso também foi setorizado na drea do banheiro e dos armdrios em azul,
confrastando com o espaco livre em tom amadeirado. Além disso, as paredes da sala
de aula, embora neutras e brancas, sdo compostas por trabalhos feitos pelos alunos e
materiais de estudo IUdico, como pode-se observar nas Figuras 4, 5 e 6.

Figura 6 - Fotografia mostrando uma vista mais geral da sala de aula, onde nota-se com
maior clareza a setorizacdo dos ambientes.

Feg

E

Fonte: Autores.
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Ainda dentro da sala de aula, como mostrado na Figura 7, hd um banheiro
adaptado com chuveiro e vaso que as criancas podem utilizar sozinhas ou com pouca
ajuda, também percebe-se uma bancada com pia e espelho na altura das criancas,
dotada de materiais de higiene ao alcance delas, além de materiais de limpeza como
escova e pd e uma lixeira, que as criancas sdo orientadas a utilizar caso sujem algo
ou derramem liquidos enquanto trabalham — essa preocupacdo em responsabilizar
a crianca pelas consequéncias de seus atos e fornecer meios para que ela busque
solucoes sozinha, através de materiais adequados adaptados para ela, € um principio
do método que pode ser estimulado através do design, como podemos notar na sala
de aula analisada.

Figura 7 - Fotografias mostrando a bancada da pia, o banheiro adaptado com vaso e
chuveiro na altura das criancas e os materiais de limpeza e higiene e o espelho.

"

|
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|

Fonte: Autora.

3.2 SALAS DE AULA DE 4 A 5 ANOS

As salas de aula de 4 a 5 anos, possuem, em sua maioria, dois acessos, um para
o pdtio central e outro para o pdtio externo. A configuracdo espacial do ambiente
possui algumas diferencas com relacdo as salas das turmas de 2 a 3 anos, devido as
atividades realizadas. A setorizacdo dessa segunda sala estudada estd representada
na Figura 8.
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Figura 8 - Configuracdo setorial da sala de aula da turma de 4 a 5 anos observada e
fotografada.

Fonte: Autores.

Asalade aulade 4 a 5 anos observada e fotografada, possui a configuracdo mais
usual das turmas dessa faixa etdria da escola, com dois acessos —um para o pdtio interno
central e outro para o pdtio externo. Esse Ultimo pdtio interliga varias turmas de mesma
faixa etdria em uma drea que funciona como uma expansdo das salas de aula. A ideia
de poder unir um grupo de turmas de mesma faixa etdria por um pdtio comum, surgiu,
segundo a Consultora Montessoriana da escola, a partir do uso de materiais pedagdgicos
maiores, que poderiam ser compartilhados e explorados em conjunto, com a finalidade
de evitar o transporte desses materiais e incentivar a socializacdo da turma com outras
criancas. Além disso, esse pdatio externo tem uma relacdo direta com o jardim do recuo
lateral, aproximando as criancas da natureza e possibilitando atividades de observacdo,
manutencdo e cuidado com as plantas e animais silvestres presentes no jardim (Figura 9).

Figura 9 - Fotografia mostrando os materiais pedagdgicos maiores localizados no pdtio
externo da escola, que interliga diversas turmas de 4 a 5 anos, assim como a relacdo
entre o pdatio e o jardim.

Fonte: Autores.
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Dentro da sala de aula, préximo a entrada, existem nichos baixos para que cada
crianca, ao entrar, guarde seus pertences pessodis, € na drea das atividades, hd duas
mesas com 4 cadeiras para atfividades em grupo, assim como nas salas das turmas
menores, como pode-se constatar na Figura 10.

Figura 10 - Fotografia mostrando a organiza¢gdo da sala de aula da turma de 4 a 5 anos

observada, a presenca de nichos para guardar mochilas e duas mesas com cadeiras
para afividades em grupo.

Fonte: Autores.

A porcdo maior da sala de aula é livre para atividades em grupo com a professora
ou individuais através do uso de colchonetes — que podem ser alcancados pelas criancas
e levados ao chdo para a realizacdo das atividades e, em algumas salas, ainda sdo
disponibilizadas mesas empilhdveis que podem ser utilizadas pela crianca sentando-se
no chdo para frabalhar em suas atividades (Figura 11).

Figura 11 - Fotografia mostrando uma caixa com almofadas e colchonetes dobrados e
uma mesa baixa para atividades individuais — essa imagem corresponde a uma outra
sala, fambém de uma tfurma de 4 a 5 anos.

vows

Fonte: Autores.
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Como observa-se na Figura 12, ao redor da sala existem diversos nichos com
atividades preparadas separadas em cestos, de modo a facilitar a assimilacdo de
organizacdo pelas criancas, do mesmo modo que nas salas das furmasde 2a 3 anos—a
diferenca estd na quantidade de atividades disponiveis e em seu nivel de complexidade.
O esquema de cores neutras no mobilidrio em contraste com o colorido dos cestos e
materiais mantém-se nas salas das turmas de 4 a 5 anos. O lUdico se dd principalmente
por conta dos trabalhos dos alunos expostos e da fécil customizacdo do ambiente interno
da sala de aula, que permite uma grande flexibilidade de posicionamentos de mobilidrio
e decoracdo afetiva.

Figura 12 - Fotografia mostrando a organizacdo dos cestos e materiais pedagdgicos em
nichos.

Fonte: Autores.

Na Figura 13, podemos ver que em um dos canfos da sala hd uma mesa com
cadeira para trabalhos individuais, além de um bebedouro com copos e garrafas ao
alcance das criancas, mas diferentemente da sala de aula das turmas de 2 a 3 anos,
ndo hd um banheiro com chuveiro e vaso sanitdrio, apenas uma bancada com pia e
espelho na altura das criancas onde elas podem acessar os materiais de higiene, e
dentro do armdrio encontram-se os materiais de limpeza como escovas, panos e rodos,
utilizados pelas criancas para a limpeza das superficies apds o término de atividades que
envolvam pintura, por exemplo.
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Figura 13 - Fotografia mostrando o setor da pia com espelho e bebedouro, assim como
uma mesa com cadeira para realizacdo de atividades individuais.

Fonte: Autores.

As criancas de 4 a 5 anos j& tém livre acesso ao banheiro do corredor, que é
composto por pias, vestidrio, chuveiro e vasos sanitdrios na altura das criancas. Essa
liberdade de poder sair da sala de aula e conseguir utilizar o banheiro sozinha, contribui
para o desenvolvimento da autonomia da crianca — ela passa a se sentir mais confiante
e segura de si através da crenca que o adulto deposita na capacidade dela de resolver
seus problemas sem ajuda (ao deixd-la explorar os espacos por conta propria) e na
seguranca que o Ambiente Preparado representa.

Como dito anteriormente, algumas salas de aula das furmas de 4 a 5 anos possuem
um pdtio que as interligam, possibilitando a partilha dos materiais desse espaco. Nesse
espaco, se encontram, além de materiais maiores e mais pesados, como teatros de
fantoches, escadas e rampas, forres e casas de boneca, algumas outras afividades
organizadas em cestos nos nichos com a mesma configuracdo encontrada na sala de
aula e vdrias mesas de trabalho em grupo. H& também bancadas com pia e material
de higiene acessiveis para lavagem de mdos e materiais com maior praticidade. Todas
as portas de acesso entre o pdtio e a sala de aula permanecem abertas durante o turno
escolar, permitindo que as criancas transitem livremente entre as duas dreas — dessa
forma, o pdtio externo funciona como uma extensdo da sala de aula, como mostrado
nas Figuras 14 e 15.
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Figura 14 - Fotografia mostrando o acesso das salas de aula ao pdtio externo e uma
parte dos materiais presentes nesse espaco, como os nichos com cestos de atfividades e
mesas de afividades em grupo.

Fonte: Autores.

Figura 15 - Fotografia mostrando uma parte do espaco do pdtio externo e as portas de

acesso as salas de aula interligadas por ele, observa-se também alguns materiais como

mesa para atividades em grupo, nichos para organizacdo de materiais, bancada com
pia e arelacdo entre o pdtio externo e o jardim.

Fonte: Autores.

Apesar das criancas serem livres para transitar entre os espacos da escola, essa
liberdade da qual Montessori fala estd relacionada, segundo a OMB (Organizacdo
Montessori do Brasil), as conquistas individuais ou grupais que ocorrem durante seu
desenvolvimento, através do auxilio de um ambiente e professor preparados, com
o objetivo de capacitd-los com as aptiddes necessdrias para se tornarem criancas
equilibradas.

Nesse caminho, a crianca vai estabelecendo esses parémetros de liberdade e
reconhecendo os limites que precisa respeitar e os que pode infringir. A crianca constrdi
sud liberdade, portanto, desenvolvendo a capacidade de se concentrar e compreender a
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ordem —utilizando de materiais e equipamentos dentro de um ambiente que a possibilita
participar de forma cada vez mais autbnoma no espaco.

Nas salas de aula, pode-se perceber que ndo hd mesa para a professora, quadro
negro ou lousa para aulas expositivas fradicionais, pois para Montessori (2017), uma
escola deve contar com um ambiente projetado para que a crianca possa colocar em
prdtica todo o seu potencial criativo e fazer testes e descobertas, que possua estacoes
de trabalho onde cada tipo de inteligéncia possa se ampliar de forma adequada,
onde essa necessidade de movimento e agitacdo na infGncia seja respeitada e onde a
construcdo do conhecimento se concretize com a busca individual, fransformando os
ambientes de sala de aula em “laboratérios” para que a crianca desvende suas regras,
podendo questiond-las e reconstrui-las, desenvolvendo-se como um ser capaz de atuar
positivamente no crescimento da humanidade.

Quanto ao conforto ambiental, aqui avaliado de forma mais superficial, percebeu-
se que as salas de aula sdo bastante ventiladas e frescas, contfam com ventiladores de
parede e possuem aberturas para ventilacdo cruzada. As salas sdo bastante iluminadas
naturalmente, pois as janelas permanecem abertas o tempo todo (por ndo darem
acesso direto ao exterior e sim aos pdtios, ndo precisam ser fechadas em caso de chuva,
por exemplo). Isso facilita na manutencdo do conforto térmico, pois a escola tem uma
presenca forte de vegetacdo, principalmente no pdtio central e pdtios externos, e estando
assalas localizadas entre essas dreas, ndo recebem, portanto, uma incidéncia de luz solar
direta. A iluminacdo auxiliar é rebaixada em trilhos para maior eficiéncia.

A partir dessa andlise sobre o espaco fisico da escola, foram percebidos alguns
padroes comportamentais baseados nos acontecimentos esponté@neos que ocorreram
durante a visita, levando em consideracdo a organizacdo espacial do ambiente da
escola e a utilizacdo de seus equipamentos pelas criancas. Observou-se, por exemplo,
que as criancas frabalhavam sempre em siléncio e concentradas em suas tarefas. Em
uma das turmas, uma crian¢ca cochilava enquanto um grupo de seis alunos trabalhava
em conjunto com a professora e outras duas frabalhavam nas mesas com outra atividade.
Uma dessas criancas, ao cortar papéis, teve a iniciativa de ao fim da atividade, pegar
uma pd e coletar as sobras do chdo, jogando-as no lixo. Quando uma crianca demonstrou
dificuldade com um material, foi orientada uma vez pela professora, sendo deixada livre
para tentar novamente sozinha.

Observou-se também que a professora em momento nenhum precisou repreender
os alunos, mesmo diante de episddios que poderiam gerar maior agitacdo, como
quando eles precisaram arrumar-se para uma atividade extracurricular (no caso, alguns
alunos sairiam da sala para assistir uma aula de judd), pois as criancas se organizaram
sozinhas, com tranquilidade e seguiram sua rotina sem atrapalhar o andamento das
atividades dos outros alunos. Notou-se que o fato do ambiente atender as necessidades
bdsicas das criancas e admitiruma liberdade de movimentos permitiu que cada crianca
conseguisse encontfrar um lugar ou atfividade dentro da sala de aula que a deixasse
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feliz e concentrada, sem ser forcada a atingir expectativas ou realizar tarefas que ndo
condiziam ds suas necessidades no momento.

As criancas das turmas de 4 a 5 anos transitavam entre a sala de aula e o
pdtio externo livremente, buscando e devolvendo materiais de trabalho e organizando
afividades criativas em grupo. Observou-se que apesar de terem personalidades bastante
diferentes, cada uma delas era respeitada em sua individualidade podendo escolher
o local, a tarefa e a companhia de acordo com seu interesse em cada momento do
turno — estratégia que tende a evitar o tédio e estimula a curiosidade e a exploracdo,
tfornando-as mais calmas e concentradas. Percebe-se entdo, que essas situacdes se
tornaram possiveis devido ao projeto de interiores da sala de aula e pdtio, que foi alinhado
ao método pedagdgico da escola, permitindo essa flexibilidade de configuracdes.

Apods essas observacoes, foram feitas entrevistas & duas professoras da escola
(uma de uma turma de 2 a 3 anos e outra de uma turma de 4 a 5 anos), elaboradas com
perguntas objetivas e subjetivas a fim de entender a percepcdo espacial e comportamental
delas, considerando aspectos objetivos e subjetivos.

Ambas professoras tiveram as mesmas impressoes (constatadas durante a entrevista)
que as obtfidas durante a pesquisa. Respaldando-se no dia a dia com as criangas para
justificar suas observacdes, admitiram que o método pedagdgico aplicado naescolae a
liberdade que o espaco da sala de aula proporciona ds criancas tem bastante influéncia
na maneira como elas se desenvolvem —calmas, seguras € independentes. Elas percebem
o ambiente da sala de aula como sendo seguro para as criangas, consideram também
os materiais e mobilidrio adequados as atividades propostas e uma das professoras disse
apreciar bastante as cores dos ambientes. Finalmente, quanto ao conforto térmico e
luminico, elas falaram que consideram a sala e os pdtios bastante iluminados e relataram
nunca ter tido problemas quanto ao conforto térmico, pois apenas durante o pico do
verdo recorrem aos ventiladores ou incentivam a realizacdo das atividades nos pdtios
abertos - ressaltando assim a vantagem de um projeto espacial flexivel nesse sentido.

As professoras também descreveram o ambiente da sala de aula como organizado,
intuitivo e prdtico. Essas caracteristicas, segundo elas, tornam o aprendizado prazeroso e
frazem uma sensacdo de calma e ordem — uma das professoras frisou que um ambiente
que preza pela organizacdo evita o estresse e diminui a sensacdo de agitacdo e caos,
podendo definir entdo o espaco da sala de aula como um espaco de concentracdo e
paz. As criancas novatas, de acordo com elas, geralmente se adaptam com facilidade
ao ambiente da escola, pelo fato dele ser pensado totalmente para elas. Inclusive,
as professoras disseram ndo sentir falta de uma escrivaninha ou outros moveis de seu
tamanho, pois tem consciéncia da importdncia de se colocar fisicamente proximas s
criancas e ndo superiores a elas. As trés entrevistadas associaram essas sensacdes ao
projeto de interiores da escola, reforcando que a configuracdo atual foi fruto de algumas
reformas feitas através de consultorias com educadores montessorianos e arquitetos.

Comparando as observacoes feitas durante a pesquisa de campo e as entrevistas
realizadas com as professoras, sempre com o devido respaldo na fundamentacdo tedrica
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apresentada, constatou-se que a configuracdo do ambiente da escola montessoriana
Bem-me-Quer, por ter sido planejado e preparado para as criancas e seu uso auténomo,
possuiinfluéncia no comportamento dos alunos. Com a independéncia sendo estimulada
pelo método e, portanto, pelo espaco adaptado, as criancas se mostraram mais calmas,
concentradas, felizes e confiantes — caracteristicas principais de um ser em desenvolvimento
equilibrado. Pensar e projetar um ambiente escolar que possibilite que a crianca o explore,
descubra e investigue com seguranca mostrou-se parte fundamental no seu processo
de aprendizagem, crescimento e desenvolvimento.

CONCLUSOES

A pesquisa foi capaz de demonstrar essa relacdo reciproca entre ambiente
construido e aprendizado no meio escolar, tomando como referéncia a pesquisa de
campo realizada na escola de educacdo infantil Bem-me-Quer e baseando-se nas
opinides e percepcdes de seus usudrios principais. Apoiando-se nas referéncias e
evidéncias cientificas, foi tfrazido & tona a reflexdo acerca da importéncia da execucdo
de projetos de Arquitetura e Interiores para a InfGncia que englobem diversas dreas,
como educacdo e psicologia cognitiva, e busquem um didlogo mais proximo com
as metodologias de ensino mais alternativas, pois, como foi possivel avaliar no estudo,
podem-se extrair diversos beneficios de um ambiente preparado, pensado, organizado
e projetado para as necessidades das criancas, confirmando-se entdo essa inter-relacdo
do design com o desenvolvimento escolar na infncia.

Este trabalho também pretende incentivar os cuidadores a observarem mais
criticamente o ambiente da sala de aula ao elegerem uma escola para seus filhos; as
escolas a perceberem aimportdncia de um projeto de inferiores e passarem a investirem
um projeto adequado as metodologias mais contempordneas de ensino; e os profissionais
de arquitetura e design a projetarem ambientes escolares baseados nessas constatacoes,
enfendendo que a mulfidisciplinaridade tem fundamental importéncia nos projetos de
Arquitetura pra a Inféncia.
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